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Braine va crescendo dans sa prépararation. 
 
 
Les Castors champion en P1, viseront le maintien en Régional. 
 
Braine : 
 
Les jaune et Bleu brainois ont rechaussé leurs baskets depuis le 31 juillet, date du début 
de leur préparation qui ira crescendo. En effet, les promus, champion en P1 la saison 
dernière, n’ont affronté jusqu’à présent que des équipes de l’élite provinciale. LE week-
end passé encore, ceux-ci ont successivement battu l’UAAE et lz Linthout. Histoire de 
retrouver le rythme et les automatismes. Car le noyau de cette jeune équipe a très peu 
changé depuis le défunt championnat. Cédric Dardenne a arrêté le basket-ball tandis que 
Joël Minnen (RBC Waterloo) et Sébastien Perniaux (Sombreffe) viennent renforcer le 
secteur intérieur. Le premier cité se dit d’ailleurs très bien intégré dans son nouvel 
environnement. L’ambiance est excellente et la mentalité des joueurs me convient tout à 
fait, affirme Minnen.  Tout le monde s’entend bien et on n’hésite pas à rigoler ensemble 
en dehors des terrains. Jusqu’ici nous avons surtout travaillé physiquement. 
 
Pour l’instant, nous valons une bonne P1. 
 
Le pivot passé par Atomia et Waterloo espère en tous les cas pouvoir rendre service à 
ses jeunes coéquipiers pour la saison à venir. Je pense pouvoir amener des points dans 
la raquette, ainsi qu’un peu d’expérience vu mes quatre années déjà passées à ce 
niveau. Pour le moment, j’estime que notre groupe vaut une bonne P1, mais le noyau est 
jeune et la marge de progression reste énorme. 
 
Les Castors auront l’occasion de se tester dans les prochains jours avec des rencontres 
prévues face au Canter Schaerbeek (R1) et à Nivelles (D2). Cela dit, les Brainois sont 
bien conscients que la tâche qui les attend en Régional sera loin d’être facile.  « Il existe 
en effet un monde de différence entre la P1 et la R1, poursuit Minnen. Je m’attendsà ce 
que l’équipe éprouve quelques difficultés au début. Cependant, le potentiel est présent et 
une fois qu’on parviendra à l’exploiter pleinement, nous pourrons alors être les auteurs 
de quelques surprises. Nous devrons profiter de nos principales qualités que sont 
l’agressivité, la motivation et l’enthousiasme afin de compenser notre manque de taille et 
de poids. 
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